
 

 Contactez-nous au 021 800 91 87 du lundi au vendredi de 08h00 à 17h00 

 Une visite d’une heure vous sera proposée afin de découvrir les lieux et notre 

fonctionnement. Vous pouvez venir accompagné par un proche ou par un 

professionnel (CMS). 

 Selon les disponibilités, vous pouvez choisir de venir passer de 1 à 5 journées 

en CAT par semaine 

 Si vous le souhaitez, nous fixons ensemble un premier jour au CAT 

C’est vous qui décidez de continuer ou d’arrêter  

mais venez juste essayer ! 

Comment nous rejoindre ? 

Chantre-aux-Daims 1 – 1143 Apples - Tél. 021 800 91 11  
e-mail: info@fondationbaud.ch 

www.fondationbaud.ch 

 

 Un environnement campagnard 

 Une ambiance familiale et chaleureuse 

 Jusqu’à 30 personnes venant des environs pour 

se retrouver le temps d’une journée 

 Des retrouvailles ou des nouvelles amitiés 

 Si besoin, les transports sont assurés par le CAT 

 Ouvert du lundi au samedi, de 9h30 à 17h00 

Bienvenue au Centre d’Accueil Temporaire 

de la Fondation Commandant Baud 



Pour les personnes souhaitant continuer à vivre à domicile le plus 

longtemps possible et qui remplissent les critères suivants : 

 Avoir un comportement compatible avec la vie en groupe et 

une structure ouverte 

 Habiter à proximité (15km) 

 Pouvoir bénéficier d’interactions sociales 

 Etre en âge AVS ou présenter une maladie invalidante 

 Bénéficier d’un maintien à domicile en qualité, sinon être en 

attente de placement en long séjour 

Selon les situations, nous pouvons être un soutien dans l’attente 

d’un long séjour en définissant le projet avec les intervenants de 

la situation. 

 Pour être en compagnie 

 Pour vous aider à rester en bonne santé et  autonome 

 Pour bénéficier d’accompagnement et de soins réguliers 

 Pour offrir des temps de répit aux proches aidants 

 Moments de partage : sortie apéro, jeu de cartes, 

groupe de discussion 

 Participation active à la vie du CAT : confection de 

repas, atelier pâtisserie, mise de table, aide au 

service selon envie 

 Créativité et culture : jardinage,  

cinéma, concert, quizz, atelier créatif 

 Maintien d’un bon état de santé : gymnastique, 

promenade, repas fourchette verte, jeu de mé-

moire, suivi des traitements, podologue,  

physiothérapeute 

 C’est pour qui ? 

 Et pourquoi? 

Selon vos envies, notre équipe vous propose diverses activités 

Notre équipe CAT :  

 Infirmières, ASSC, ASE, Aide animateurs, Civilistes, Coiffeuses 

Nos partenaires :  

 CMS, OSAD, BRIO, Médecin, Infirmière de liaison, Alzhamis 

 Proches aidants, conjoint, enfants, amis, voisins 

Accueil :  

 Journée standard  (matin - repas midi - après-midi) =  CHF 25.00 

 D’autres options possibles sur demande : demi-journée, souper 

Transport : 

 Si domicile dans un rayon de 5km = CHF 9.20 (aller et retour) 

 Si domicile dans un rayon de 5km à 12km = CHF 18.40 (aller et retour) 

 Si vous bénéficiez des PC, seul le repas reste à votre charge 

Soins :  

 Si nécessaire, les soins sont facturés directement à l’assurance maladie 

Combien ça coûte ? 


